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Plesso “G: Robecchi”
Ai genitori e agli alunni
Ai docenti

E p.c. al DSGA

OGGETTO: “Sportello di ascolto psicologico”

Con la presente si comunica che a partire da fine ottobre sara attivo il servizio di Sportello di Ascolto Psicologico. Il
progetto, finanziato dal Comune di Vigevano, prevede la presenza all'interno della scuola secondaria di | grado della
dott.ssa Cristina Pezzotta, psicologa psicoterapeuta, esperta dell'eta evolutiva che € a disposizione degli studenti, degli
insegnanti e dei genitori per offrire momenti di ascolto e consulenza durante l|'orario scolastico. Tale progetto &
finalizzato alla promozione del benessere e alla prevenzione del disagio nel contesto scolastico. In particolare, in
riferimento agli studenti, si intende:

— promuovere il benessere psicologico dei ragazzi, sostenendo il loro processo di crescita;

— fornire uno spazio di ascolto personale e riservato, attraverso il quale poter accogliere dubbi e difficolta vissuti

dai ragazzi in relazione a se stessi, alla relazione con i pari e con gli adulti di riferimento;

— sostenere le risorse presenti nei ragazzi, favorendo I'alleanza con le loro parti piu evolute.

Lo sportello sara attivo ogni quindici giorni il martedi mattina in orario 9.30-12.30.

Gli_studenti possono partecipare al progetto previa autorizzazione scritta di entrambi i genitori e richiedere

appuntamento attraverso modalita che verranno spiegate durante una breve presentazione del progetto in classe.

Lo sportello € aperto anche ai docenti e ai genitori dell'lstituto Comprensivo che necessitano di un confronto su
tematiche legate alla crescita e alla gestione della relazione adulto/ragazzo; per fissare un appuntamento, & necessario
contattare la referente del progetto, prof. Maria lannello.

Si ringrazia per la collaborazione.
Cordiali saluti,
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA GIOVANNA MONTAGNA
(Firma autografa ai sensi del D.lgs 39/1993 art.3 comma 2)
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il proprio figlio/a a rivolgersi, in caso di necessita, allo Sportello di ascolto.
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