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Circ. n. 148               Vigevano, 14 dicembre 2023 
 

Agli alunni interessati e ai loro genitori 
Atti 

Sito web 
 

Oggetto: PROTOCOLLO di COMPORTAMENTO durante la settimana bianca - PROGETTO SCUOLA IN 
MONTAGNA e DICHIARAZIONE DEL GENITORE da consegnare entro mercoledì 20 dicembre al 
docente di Educazione Fisica che passerà nelle classi per il ritiro 
 

Premessa  

La scuola considera le esperienze extrascolastiche di vita associata (viaggi di istruzione, gemellaggi, 
settimana Bianca e così via) fondamentali per la maturazione dei giovani e l'esercizio della 
responsabilità individuale e delle capacità di autonomia.  
Il Collegio Docenti (Del. n. del 12-12-2023) e il Consiglio di Istituto (Del. n. del 13-12-2023) hanno 
individuato tutti gli obiettivi formativi che la scuola si propone di raggiungere con tali esperienze, 
stabilendo le regole di comportamento dalla partenza al ritorno e le sanzioni per gli inadempienti.  
La nomina dei docenti accompagnatori e del responsabile dell'organizzazione è operata dalla 
Dirigente Scolastica, che ha in ciò piena discrezionalità: con congruo anticipo sulla data della 
partenza la scuola fissa apposito incontro (a distanza) tra i docenti designati quali accompagnatori 
e i genitori degli alunni stessi; si predispone inoltre quanto utile all'organizzazione: elenchi alunni e 
docenti, numeri telefonici, documento  di identità, medicinali, materiale di cancelleria, cellulari da 
mettere a disposizione per le chiamate dei genitori e della  scuola; si individuano opportune 
modalità (incontro o comunicazione) per condividere con gli alunni e le famiglie il contratto 
formativo.  

Carta dei valori  
La scuola si prefigge i seguenti obiettivi:  
- il rispetto delle regole, dal momento in cui si sale sul pullman al momento in cui si scende;  
- l'esercizio delle capacità di autonomia e responsabilità: saper gestire tempi, cose e situazioni; ogni 
ragazzo è responsabile dei propri oggetti di un qualche valore e autonomo nella gestione del corredo 
per l’attività sportiva; 
- l'attenzione consapevole ad una corretta alimentazione: saper mangiare in modo sano ed 
equilibrato, evitare lo spreco;  
- l'autocontrollo nella tendenza al consumismo: in autogrill, nei bar, nei negozi saper gestire con 
equilibrio il denaro che si ha a disposizione;  
- l'esercizio della civile convivenza, fatto di rispetto, tolleranza, cameratismo e spirito di 
adattamento, 

- un atteggiamento di attenzione all'ordine e alla pulizia (personale e degli ambienti): saper 
autogestire una camera, aver cura degli ambienti in generale;  
- l’obbligatorietà dell'attività pratica richiesta (sciare);  
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- la volontà di imparare a divertirsi insieme - non isolarsi e non isolare;  
- la capacità di apprezzare la semplicità del divertimento.  

LE REGOLE DI COMPORTAMENTO 

Condizione essenziale per poter prendere parte all’iniziativa è avere pagato la quota annuale di 
assicurazione per infortuni. 
 
Sul pullman  
Subito dopo la partenza i Docenti fissano la mappa dei posti; a ogni fermata, prima di far scendere 
gli alunni, i posti vengono ispezionati per controllare eventuali danni o sporcizie:   

- ogni ragazzo è responsabile del proprio posto;  
- è obbligatorio rimanere seduti al proprio posto evitando di alzarsi durante il viaggio; 

- è vietato mangiare e urlare. 
 

In autogrill  
- si evita lo spreco di denaro. 
 
Nelle camere  
Sono richiesti ordine e pulizia:  
- gli alunni sono tenuti a occuparsi della propria igiene personale facendo almeno una doccia 
giornaliera dopo l’attività sportiva, lavandosi i denti dopo ogni pasto e utilizzando intimo pulito ogni 
giorno, 
- ogni una o due sere gli insegnanti ispezionano le camere e assegnano una valutazione alla pulizia 
e all’ordine. Si può prevedere una premiazione per le camere migliori;  
- è proibito uscire dalla camera dopo l’orario stabilito;  
- è proibito bere bibite e/o mangiare all’interno delle camere; 
- è proibito recarsi nelle camere di altri compagni senza autorizzazione di un docente; 
- è proibito urlare e correre sia in camera che nei vari ambienti dell’albergo, non si devono sbattere 
le porte delle camere. 
 

Sulle piste da sci 
Norme e segnaletica sulle piste da sci sono stabilite da un decreto del Ministero delle Infrastrutture 
e dei Trasporti (G.U. n. 229 del 24/12/2005 che integra le regole di comportamento della legge n. 
363/2003). È obbligatorio rispettare tali norme che verranno illustrate ai ragazzi dai docenti durante 
il viaggio. 
I ragazzi dovranno attenersi con cura alle indicazioni dei maestri di sci che, nelle ore di lezione, 
sostituiranno la figura dell’insegnante:  

- rispettando le regole imposte, 
- indossando l’abbigliamento corretto per tutta la durata dell’attività, 
- rimanendo per tutto il tempo con il proprio gruppo di lezione, evitando di allontanarsi anche per 

piccoli momenti. 

 
Cellulari e altri dispositivi elettronici  
- gli alunni utilizzano i cellulari personali secondo le indicazioni fornite loro dagli insegnanti e solo 
per la comunicazione con le famiglie. Lo scopo delle giornate in ambiente naturale è infatti quello 
di favorire le relazioni interpersonali dirette, il contatto con la natura e le esperienze sportive; per 
la tecnologia ci sono altri momenti (dovendo seguire le indicazioni dei docenti, è preferibile che 
siano i ragazzi a chiamare i genitori);  

- gli insegnanti dispongono dell'elenco dei numeri dei cellulari personali degli alunni;  
- non è consentito l'uso di altri dispositivi elettronici (no a PlayStation, tablet e similari).  
- tutti i cellulari vengono ritirati alle 21,30 e riconsegnati il giorno successivo alle 08,00 circa; 



 

 

- l’uso improprio dei cellulari comporta il loro ritiro fino al rientro a Vigevano, dove saranno 
consegnati solo ai genitori 
- i genitori sono invitati a non effettuare le telefonate durante i pasti. 

 

A tavola  
- È proibito alzarsi da tavola prima della conclusione del pasto o per motivi diversi dal servizio a 
buffet;  
- è proibito lanciare cibi a terra o su altri tavoli;  

- è proibito riempire i piatti di quantità di cibo che non si sarà in grado di mangiare;  
- è proibito l’utilizzo dei telefoni cellulari; 
- prima e anche durante i pasti gli insegnanti, nei limiti del possibile, hanno cura di eventuali sprechi 
di cibo e di come viene lasciata la tavola. 

 
Animazione serale  
- Dopo cena è proibito stare in camera (eccetto naturalmente per malattia o in altri casi particolari); 
- gli insegnanti hanno cura di ritirare le chiavi e di riconsegnarle solo al momento stabilito. 

 
 Nei rapporti interpersonali  

- I Docenti prestano la massima attenzione alle varie forme di bullismo\emarginazione ed 
intervengono immediatamente, cercando di ricomporre eventuali liti e divisioni.  

 
Salute  
- Segnalare ai docenti intolleranze alimentari, patologie particolari e medicinali da assumere.  

Valutazione del comportamento ed eventuali sanzioni  

- Al termine dell’esperienza gli insegnanti valutano il comportamento di ogni singolo ragazzo 
considerandolo nel voto di comportamento. In caso di scorrettezze, gli insegnanti cercano di 
chiarire subito tutte le responsabilità e annotano i comportamenti sanzionabili. 

- Gli alunni che arrivano in ritardo agli appuntamenti stabiliti dovranno recuperare secondo sanzioni 
decise al momento dagli insegnanti.  

- nelle mancanze gravi e reiterate o comunque, nei casi esplicitamente dichiarati:   
● uscire dalla camera dopo l’orario stabilito, comportarsi in modo da recare pericolo o danno a sé 
stessi o ai compagni e/o fumare, i genitori saranno tenuti a recuperare autonomamente e 
immediatamente il/la proprio/a figlio/a;  
● causare danni/perdite alle strutture o ai materiali, i genitori saranno tenuti al pagamento del   
danno.  
 
Le famiglie   
● acconsentono infine al controllo del cellulare del figlio da parte dei docenti, se si sospetta un 
uso improprio (foto scattate senza permesso del soggetto, visione di filmati non consentiti, ecc.);  
● si impegnano a far frequentare regolarmente la scuola il giorno successivo, tenuto conto che, 
quando il rientro avviene in ora tarda, è la scuola stessa a stabilire un adeguato orario di ingresso  
alle lezioni. 

 
La condivisione del documento da parte degli alunni e delle loro famiglie è condizione necessaria 
per la partecipazione al progetto “Scuola in montagna”. 
 
INDICAZIONI PER L’ABBIGLIAMENTO 
 

● giacca imbottita da sci 
● pantaloni da sci  



 

 

● scarponcini da neve o doposci 
● maglia o  micropile leggero a collo alto con cerniera 
● pile o maglione più pesante 
● calzamaglia 
● calze pesanti al ginocchio 
● guanti imbottiti da sci 
● occhiali da sci a maschera (più adatti quando nevica e più sicuri in caso di caduta) o da sole 
● crema protettiva per viso e labbra 
● marsupio/zainetto per riporre e portare con sé effetti personali durante la giornata  

Gli alunni partiranno da Vigevano indossando l’abbigliamento da sci. 

Gli alunni che noleggiano gli scarponi devono indossare le calze che useranno per sciare, necessarie 
per provare gli scarponi da sci. 

 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO, 

Dott.ssa Giovanna Montagna (*) 
 

(*) Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate e sostituisce il documento 
cartaceo e la firma autografa. 
 

Allegato: DICHIARAZIONE DEL GENITORE  
da consegnare entro mercoledì 20 dicembre al docente di Educazione Fisica che passerà nelle classi 
per il ritiro e la consegna in segreteria sig.ra Patrizia 
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Al Dirigente Scolastico 
IC di Viale Libertà di Vigevano 

 

 

PROGETTO SCUOLA IN MONTAGNA 
DICHIARAZIONE DEL GENITORE 

 

Il sottoscritto (padre) ________________________ e la sottoscritta (madre) ___________________ 

genitori dell’alunno/a ______________________________________________________________ 

frequentante la classe ______ sez. _____ della Scuola Secondaria di Primo Grado “G. Robecchi” 

DICHIARANO 

⮚ di aver preso visione del PROTOCOLLO COMPORTAMENTO durante la settimana bianca, 
PROGETTO SCUOLA IN MONTAGNA, (pubblicato sul sito in Circolari e sul RE in 
Comunicazioni), e del Regolamento di Istituto sul sito dell’istituto 

⮚ di essere a conoscenza che il Regolamento di Istituto è valido anche per tutte le attività che 
si svolgono al di fuori degli edifici scolastici, ivi compresi I viaggi di istruzione e la settimana 
bianca 

⮚ di assumersi le responsabilità derivanti da inosservanza da parte dei propri figli delle 
disposizioni impartite dagli insegnanti accompagnatori e da cause indipendenti 
dall’organizzazione scolastica 

⮚ che i propri figli non partiranno per la settimana bianca, PROGETTO SCUOLA IN MONTAGNA, 
se non si troveranno in perfette condizioni fisiche. 

 

Vigevano, ___________________________ 

Qualora la dichiarazione sia firmata da un solo genitore, si intende che sia stata condivisa da 
entrambi i genitori. 

FIRMA LEGGIBILE PADRE ____________________________________________________ 

FIRMA LEGGIBILE MADRE ___________________________________________________ 
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